BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

-Wie sorge ich fir mein Alter vor?

-Welche Versicherungen und
Sparmoglichkeiten gibt es ?

Einladung zum Infoabend mit
Finanzexpertin Ina Kotter

Montag, 1.7.24, um 18.30h

Juhubu-Haus, Pfarrgasse Nieder-Olm

Anmeldung per mail an: info@gruene-nieder-olm.de

V.i.S5.d.P.:B. Buchner,B90/die Griinen RLP, Frauenlobstr.59-61,55118 Mainz
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Private Altersvorsorge fiir Frauen — die richtige Strategie finden

Privat fiir das Alter vorzusorgen ist zwar fir fast alle Menschen wichtig, da die gesetzliche
Rente allein in der Regel nicht ausreichen wird, den gewohnten Lebensstandard auch im Ru-
hestand zu halten. Doch bei Frauen ist die Ausgangslage oft schlechter und sie sind daher
immer noch haufiger von Altersarmut bedroht als Manner. Die Griinde dafiir liegen oft an den
Rahmenbedingungen: Frauen verdienen nach wie vor meist weniger als Manner, arbeiten
mehr in Teilzeit und nehmen wegen Kinderbetreuung oder der Pflege von Angehdrigen hau-
figer Pausen von der Erwerbstatigkeit. All das fuhrt im Ergebnis zu einer niedrigeren Rente.
Umso wichtiger ist es daher flir Frauen, sich moglichst friihzeitig um eine eigene, zusatzliche
Altersvorsorge zu kimmern und sich nicht allein auf den Partner zu verlassen. Doch immer
noch haben viele Frauen auch Beriihrungsangste mit dem Thema Finanzen und schieben so
ihre Altersvorsorge auf die lange Bank.

Mit diesem Angebot mdchte die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz Frauen fur das Thema
sensibilisieren, Unsicherheiten bezlglich der verschiedenen Vorsorgeprodukte abbauen und
sie darin bestarken, ihre finanzielle Zukunft in die eigenen Hande zu nehmen.

Ina Kétter, Fachberaterin bei der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz, erldutert in diesem
Vortrag zunachst, welche allgemeinen Kriterien vorab beriicksichtigt werden sollten und was
bei der Auswahl geeigneter Anlageformen grundsatzlich eine Rolle spielt. Danach informiert
sie Uber die unterschiedlichen Vor- und Nachteile ausgewahlter Produkte fur die Altersvor-
sorge. Lohnt sich die Riester-Rente Giberhaupt noch? Wie unterscheidet sie sich von der Ri-
rup-Rente? Was ist von einer Kapitalversicherung als Baustein der privaten Altersvorsorge
zu halten? Was sind ETFs und wie funktioniert diese Form der Geldanlage? Ist der Vermé-
gensaufbau mit einem Fondssparplan Uberhaupt eine gute Idee?

Und da der Weg zur Rente durchaus auch mit Stolpersteinen behaftet sein kann, geht die
Referentin noch kurz auf die wichtigen Absicherungen existenzieller Risiken wie Krankheit
und Tod ein.

Der rund 90-minltige Vortrag gibt eine gute Einfiihrung in das Thema und zeigt Frauen Mog-
lichkeiten auf, fuir das Alter privat vorzusorgen sowie Fehlentscheidungen bei der privaten Al-
tersvorsorge zu vermeiden.
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